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«Мы с мужем планируем беремен-
ность, и хотели бы оценить возмож-
ный риск рождения нездорового 
ребенка. Так как у нашего старшего 
сына тяжелое нарушение слуха –  
он обучается в школе для глухих. К 
тому же нам уже по 36 лет и среди 
родственников мужа есть случаи 
онкологических заболеваний. Какие 
обследования нам стоит пройти?»

Юлия Северова, г. Звенигород

Отвечает врач-генетик высшей категории ЗАО «Лабо-
ратории ЦИР» Ольга Михайловна Захарова.

– Для оценки риска по глухоте и тугоухости для ваше-
го дальнейшего потомства необходимо попытаться устано-
вить генетический диагноз первому ребенку. Для этого следу-
ет привести сына на консультацию к генетику. Врач постарает-
ся исключить наследственную форму патологии, а при необхо-
димости назначит молекулярно-генетическое исследование. 
Риск может быть от нулевого до высокого.

Относительно возрастного риска. Действительно, у супру-
жеских пар после 35 лет повышается риск рождения ребен-
ка с хромосомной патологией. Самый распространенный хро-
мосомный синдром – болезнь Дауна. Уровень развития пре-
натальной, то есть дородовой диагностики таков, что позволя-
ет предположить наличие хромосомной патологии у ребенка 
еще на ранних стадиях беременности. В Центре иммунологии 
и репродукции вы можете пройти весь комплекс неинвазив-
ных – без внедрения в полость матки - обследований, вклю-
чая УЗИ в первом триместре. А также исследование некоторых 
показателей крови как в первом триместре -Двойной тест, так 
и во втором триместре- Четверной тест, свидетельствующих о 
генетическом здоровье будущего ребенка.

Что касается злокачественных опухолей, то здесь, перед 
тем, как идти на консультацию к генетику, необходимо выяс-
нить, у кого из родственников и какие именно злокачествен-
ные новообразования отмечались. Также, в каком возрасте 
был поставлен диагноз. Какое лечение проводилось и како-
ва его эффективность. В настоящее время существуют мето-
ды ранней диагностики многих опухолей. В Лабораториях ЦИР 
проводятся исследования по наиболее распространенным 
злокачественным новообразованиям.  Достаточно не реже 
1–2 раз в год сдавать анализы и таким образом контролиро-
вать ситуацию.  

Желаю вам здорового потомства!  
Приходите на генетический скрининг.

Только с 20 августа по 20 сентября  2009 года каждому пер-
вичному пациенту предоставляется скидка 10% на услуги Цен-
тра иммунологии и репродукции. Распечатайте купон на сайте 
www.cironline.ru и предъявите администратору в регистратуре!

Тест на генетику

ГК «Клиники  
и Лаборатории ЦИР»

(495) 514-00-11 
www.cirlab.ru          www.cironline.ru

Адреса клиник: м. «Третьяковская», ул. М.Ордынка, 19 
м. «Войковская», 1-й Новоподмосковный пер., 4
м. «Марьино», Люблинская ул., 112


